蒲城县教育系统

创建全国健康促进县工作实施方案

为全面实现创建全国健康促进县工作目标，全面提升我系统师生家长健康素养水平，根据蒲政办发【2017】32号、蒲政办发【2017】89号文件精神，现制定我系统创建全国健康促进县工作实施方案。

一、指导思想

以科学发展观为指导，以《全国健康促进县项目工作方案》为依据，引导师生家长养成良好的卫生行为习惯和健康的生活方式，树立“人人为健康、健康为人人”的核心健康观，增强师生家长的健康意识和自我保健能力，全面提高师生家长健康素养水平，达到全国健康促进县标准。

二、成立机构

为有效推进我系统创建全国健康促进县工作落实，现成立我系统创建全国健康促进县工作领导小组，领导小组下设办公室。

1、教育系统创建全国健康促进县工作领导小组
组  长：庞建军

副组长：王冬印  董新庄  苏耀锋  王军峰  来  雄
  郭红炜

成  员：各股室负责人，各综合单位党政负责人，各片区主任，各中心校、初中、县直学校校（园）长、支部书记
2、领导小组下设健康教育工作办公室：

主    任：董新庄  
副 主 任：雷建军  王  伟

工作人员：梁科现  李文峰  杨李娜  贺  鹏  王  岚

领导小组全面负责创建全国健康促进县工作，定期对健康教育工作进行检查、督促和考核、检查指导。

三、明确任务

（一）共性任务

1、成立由主要领导牵头的创建工作领导小组，健全系统健康教育工作网络，做到有计划、有部署、有检查、有总结，有专(兼)职人员负责该项工作。

2、实施“将健康融入所有政策”策略。

3、将创建健康促进机关纳入单位重点工作，书面承诺，公开倡议，制定健康促进机关建设工作方案。

4、通过设置固定宣传栏、开展宣讲活动、举办知识讲座、推广健康饮食、进行知识测试等形式多样的活动，全面提升行业内干部职工健康素养水平。建有独立办公楼的单位须设立健康小屋（驿站）。室内至少有4种以上健康宣传资料、常备药品以及有关健康仪器。

5、积极创建“无烟单位”活动，并通过爱卫会考核验收。

6、要做好行业内创建工作过程资料的收集、整理、归档，要注意资料的真实性、逻辑性。

7、巩固国卫省园等五城联创创建成果。

（二）个性任务

1、根据健康促进学校评价标准创建健康促进学校，达标率不低于50%（以全县各级各类学校为基数）。

2、建立健康促进学校的个案档案。

3、建立学生健康管理机制，新生入学建立健康档案；学生体质达到教育部《国家学生体质健康标准》的95%以上。

4、开设健康教育课程（必须保证每两周一课时），有完善的健康教育教学计划、教学总结，健康教育课使用的教材、教具、教案规范，有教师、有考试、有评价，健康教育开课率达100%；授课教师定期接受健康教育基层培训。

5、根据《中小学心理健康教育指导纲要》，开展心理健康教育活动。

6、根据《中小学健康教育指导纲要》，开展形式多样的健康主题活动。

四、时间安排

蒲城县创建健康促进县工作分为三个阶段：

第一阶段：政府承诺、工作启动（2016年8月-2016年12月）。制定《蒲城县全民健康促进行动规划（2017—2020年）》、《蒲城县创建全国健康促进县实施方案》、《蒲城县创建全国健康促进县承诺书》，成立创建工作领导小组办公室，召开全县创建全国健康促进县动员大会。

第二阶段：综合干预、全面达标（2017年1月-2018年1月）。各单位要对照目标任务及工作指标一览表（见附件）成立机构、落实责任、开展工作、创建支持性环境、组织实施，全面稳步推进健康促进县建设。

第三阶段：考评督导、效果评价（ 2018年2月-2018年7月）。对照标准自查提高，完善创建工作的相关资料并整理归档，及时上报，确保各项工作指标达到国家健康促进县标准；按照分类标准进行创建效果评估，并提交评估资料，迎接国家验收。经问询相关人员，初步确定国家验收具体时间在2018年3月。各单位务必在验收时间前、验收成功前保证各项工作落实到位、资料归整到位。
五、工作要求

1、加强领导。各单位要高度重视该项工作，要将其视为我县脱贫攻坚助力推手，成立本单位创建全国健康促进县工作领导小组，坚持一把手负总责，一名校级领导具体负责，配足配齐工作人员，保证物资支持，制定本单位创建工作具体实施方案。创建工作实施方案和具体负责领导、联络员名单请于2017年6月25日前，以纸质盖章版形式上报教育局基教二股。

2、重视宣传。各单位要在校内外醒目位置，利用宣传栏、LED宣传屏、黑板报、校园广播等多种宣传载体进行创建宣传，继续扎实落实健康教育宣传栏（每两月一期，有期刊号、有日期），积极开展多种形式的创建健康教育促进县活动，努力营造创建全国健康促进县的良好氛围，做到师生家长人人知晓、人人支持。

3、细化目标任务。各单位要根据该文件精神和目标任务及工作指标一览表（见附件），结合工作实际，细化分解工作，确保各项任务落实到位。同时，各单位一把手及具体负责领导要定期对本单位的创建工作进行督查，及时发现问题及时整改，确保创建工作顺利完成。

4、严格目标考核。县政府将创建全国健康促进工作纳入全县年度目标责任考核体系，各单位要对各自承担的创建工作任务做到层层有人抓、事事有人干。对完成任务好、工作成效大的单位将给予表彰奖励，对工作不力、严重影响我系统创建工作的责任单位进行通报批评，并严肃追究相关责任人的责任。

附件：蒲城县创建全国健康促进县工作指标一览表（仅摘录涉及我系统部分）
                                    蒲城县教育局

2017年6月9日

附件：
蒲城县创建全国健康促进县工作指标一览表
（仅摘录涉及我系统部分，共2页）
	一级指标
	二级指标
	指标解释
	评分标准
	分数
	考核办法
	责任单位

	二、健康政策
	宣传普及理念
	卫生计生部门主动向各级党政领导和部门负责人宣讲“将健康融入所有政策”的概念和意义。
	举办“将健康融入所有政策”策略专题讲座或培训班，得5分。
	5
	听取汇报
查阅资料
现场查看
	创建办

各镇（办）

各部门

	
	
	
	县政府主要领导、各部门、各街道/乡镇主要负责人参加讲座或培训班，得5分。
	5
	
	

	
	公共政策健康审查制度
	成立健康专家委员会，在新政策制订时增加健康审查程序，在提出、起草、修订、发布等政策制定环节中，征求健康专家委员会的意见。
	成立健康专家委员会，得10分。
	10
	
	

	
	
	
	建立公共政策审查制度。相关部门在提出、起草、修订、发布等政策开发环节有专家委员会或健康领域行政人员和专家的参与，得10分。
	10
	
	

	
	政策制定
	相关部门和乡镇（街道）梳理本部门与健康相关的公共政策，补充、修订或新制定促进健康的公共政策。
	政府和相关部门梳理与健康有关的政策、策略和措施，有政策梳理情况报告，得10分。
	10
	
	

	
	
	
	政府和相关部门补充、修订与健康有关的公共政策，每制定一条政策得5分，最多30分。
	30
	
	

	
	跨部门健康行动
	针对当地需要优先应对的健康问题，开展跨部门健康行动。
	政府或多部门联合开展针对慢性病防控、传染病防控、健康生活方式、妇幼健康、健康老龄、环境与健康等重点健康问题的健康行动，每类健康主题得5分，最多30分。
	30
	
	

	三、健康场所

	健康细胞
	实施“健康细胞”工程
	按陕爱卫会发（2016）2号文件执行，得10分。
	10
	听取汇报
查阅资料现场查看
快速测评
	联创办
爱卫办

	
	健康促进学校
	建立健康促进学校工作机制
	教育局负责成立局、校两级健康促进工作领导小组并明确两级专（兼）职健康教育人员。得5分。
	5
	
	教育局
卫生和计划生育局

	
	
	
	有健康促进学校工作方案；开展专项的技术指导和督导评估，有健康促进学校督导报告，得5分。
	5
	
	

	
	
	一定比例的中小学校符合健康促进学校标准。
	有50%达标的健康促进学校名单，得4分。
	4
	
	

	
	
	
	建立健康促进学校的个案档案。每个健康促进学校（小学、初中、高中）个案得1分，最高6分。
	6
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	在政府提供的达标学校名单中，随机抽取1所学校开展现场考核，记录现场考核得分，最高30分。
	30
	
	

	
	健康促进机关
	建立健康促进机关工作机制
	各部门、各单位有健康促进领导小组，有专（兼）职人员负责健康教育，得5分。
	5
	
	创建办

有关部门

	
	
	
	有健康促进机关建设工作方案；开展专项的技术指导和督导评估，有督导报告，得5分。
	5
	
	

	
	
	一定比例的机关和事业单位符合健康促进机关标准。
	有50%达标的健康促进机关名单，得4分。
	4
	
	

	
	
	
	有40%达标的健康促进机关名单，得2分。
	
	
	

	
	
	
	建立健康促进机关的个案档案，如卫生和计划生育局、乡镇/街道、事业单位等，每个个案得1分，最高6分。
	6
	
	

	
	
	
	在政府提供的达标机关/事业单位名单中，随机抽取1个机关/事业单位开展现场考核，记录现场考核得分，最高25分。
	25
	
	

	
	
	
	体育局牵头组织成员单位开展工间操活动、提高职工身体素质，职工健康素养水平。得5分。
	5
	
	

	三、健康场所
	公共环境
	窗口单位要营造氛围
	各窗口单位利用电子屏幕、宣传栏等多种形式，积极宣传全国健康促进县创建活动。得5分。
	5
	
	交通运输局
住建局等有关部门

	
	
	
	落实车站、广场等大型公共场所促进宣传工作，设置健康教育宣传专栏、电子屏幕，提高公众对“全国健康促进示范县”的知晓率。得5分。
	5
	
	

	
	
	所有室内公共场所、工作场所和公共交通工具全面禁止吸烟。建设健康步道、健康主题公园等公共设施，营造促进健康的公共环境。
	建立无烟环境工作机制，开展技术指导和督导评估。有工作计划得2.5分；有督导报告，得2.5分。
	5
	
	创建办

有关部门

	
	
	
	评估时经过的主要道路和公共广场有无烟标识、有健康提示、环境卫生无垃圾堆放、无烟头，得5分。
	5
	
	

	六、健康人群
	学生体质健康
	学生体质达到教育部《国家学生体质健康标准》有关标准。
	95%以上的学生达到合格以上等级，得30分。
	30
	
	教育局

	
	
	
	94%以上的学生达到合格以上等级，得20分。
	
	
	

	
	
	
	92%以上的学生达到合格以上等级，得10分。
	
	
	

	
	
	
	低于92%以上的学生达到合格以上等级，得0分。
	
	
	


